
 
Dimanche 31 mars 2024 

Résurrection du Seigneur — Année B 
 

 
 

1ère lecture : « Nous avons mangé et bu avec lui après sa 
résurrection d’entre les morts » (Ac 10, 34a.37-43) 
 

Psaume : Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour 
nous jour de fête et de joie !    (117 (118), 
1.2, 16-17, 22-23) 
 

2ème lecture : « Recherchez les réalités d’en haut, là où 
est le Christ » (Col 3, 1-4) 
 

Séquence : 
 

Evangile : « Il fallait que Jésus ressuscite d’entre les 
morts » (Jn 20, 1-9) 
 

 
 

La joie de Pâques nous attend… 
 

La Résurrection n’est pas seulement celle de Jésus, c’est 
déjà la nôtre. Croire au Christ ressuscité, c’est aussi croire 
que je ressuscite avec lui. Ce grand matin est le germe 
d’une immense espérance qui prend corps dans l’humanité. 
L’évangile nous enseigne à regarder le tombeau comme 
une présence et une plénitude en ce jour de Résurrection, 
c’est le passage permanent de la mort à la vie, de la tristesse 
à la joie, du vide à l’espérance et de la solitude à la présence 
paisible de Dieu. C’est le Christ mort et vivant, « pour nous 
les hommes et pour notre salut...» qui commence son 
œuvre de rassemblement. 
 

La joie de Pâques nous attend, là où nous sommes, dans la 
pesanteur de nos existences, avec les mensonges de notre 
cœur, avec nos lassitudes et avec la petite flamme de notre 
espérance. Un temps nouveau s’implante dans l’humanité. 
La Vie se donne et se laisse trouver, toucher. Elle entraine 
déjà avant même d’être reconnue.  
 

La joie du Ressuscité nous est promise, mais c’est lui qui 
la donne. C’est Jésus qui nous l’offre et c’est pourquoi elle 
peut tout envahir. Le tombeau vide de Jésus est plein à 
nouveau, il ne désemplira pas. Pierre et l’autre disciple 
viennent d’accomplir un geste qu’une parole va bientôt 
accompagner : l’annonce du Christ mort et ressuscité. 
C’est par la foi que nous allons annoncer le passage de la 
mort à la vie. 
 

Extrait de l’Evangile commenté par le Père Gilbert Adam 

Questionnaire sur l’évangile de ce dimanche 
 

1) Quel est le saint, la sainte, le Bienheureux ou la 
Bienheureuse de ce dimanche sachant qu’il peut y en 
avoir plusieurs pour un même jour ? 

⃣  Bienheureux Dedë Maçaj 

⃣  Saint Jonas de Kiev 

⃣  Saint Benjamin 

⃣  Saint Guy de Pomposa 

⃣  Saint Second 

⃣  Sainte Gwladys 
 

2) Quel est l’évangile de ce dimanche ? 

⃣ Marc 20, 1-9 

⃣ Luc 20, 1-9 

⃣ Jean 20, 1-9 
 

3) Qui se rend au tombeau le premier jour de la 
semaine ? 

⃣ « Marie-Madeleine. » 

⃣ « Marie-Claire. » 

⃣ « Marie mère de Jésus. » 
 

4) Elle s’aperçoit que : 

⃣ « la pierre était toujours devant le tombeau. » 

⃣ « la pierre a été enlevée du tombeau. » 

⃣ « la pierre a été déposée dans le tombeau. » 
 

5) Marie-Madeleine court retrouver l’autre disciple et 
… » : 

⃣ « … Simon-Pierre, ... » 

⃣ « … Saint Thomas, … » 

⃣ « … Marie la mère de Jésus, ... » 
 

6) Marie-Madeleine dit : 
« On a ………………… Seigneur ……………, et 
…………………… déposé. » 

 

7) Pierre partit donc avec l’autre disciple pour : 

⃣ « se rendre devant Pilate. » 

⃣ « se rendre au tombeau. » 

⃣ « se rendre à la Synagogue. » 
 
 

8) En se penchant dans le tombeau, l’autre disciple qui 
courut plus vite que Pierre s’aperçoit que :  

⃣ « les linges ont disparu ; » 

⃣ « les linges sont posés à plat ; » 

⃣ « les linges sont dispersés dans le tombeau ; » 
 

9) Le disciple va-t-il entrer dans le tombeau avant 
Simon-Pierre ? 

⃣ Oui 

⃣ Non 
 

10) « (…)  le suaire qui avait entouré la tête de Jésus se 
trouvait … » : 

⃣ « … caché à un autre endroit.»  

⃣ « … hors du tombeau. »  

⃣ « … roulé à part à sa place. » 
 

11) Le disciple arrivé le premier entre à son tour : 

⃣ « il vit, et il crut. » 

⃣ « il vit, et s’interrogea. » 

⃣ « il vit, mais douta. » 
 

12) « (…) les disciples n’avaient pas compris que, selon 
l’écriture, il fallait que … » : 

⃣ « … Jésus meurt. »  

⃣ « … Jésus monte au ciel. » 

⃣ « … Jésus ressuscite d’entre les morts. »  
 

13) Avez-vous une question sur la liturgie à poser au 
prêtre ou sur un autre sujet ? 
…………………………………………………...…
………………………………………………...……
……………………………………………... 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



ANNONCES PAROISSIALES 
 

❖ Prière de l’oraison : Pour la PCE de parents et des 
fidèles qui ont choisi de faire oraison, voici le texte à 
méditer 2 fois cette semaine : Luc 8, 40-48. 
 

❖ Permanence du curé :  En raison de la messe pour la 
consécration de la cathédrale de Saint-Pierre le mardi 
02 avril à 9h30, Père Benjamin reçoit vendredi de 9h00 
à 12h00. Il reçoit aussi les autres jours sur rendez-vous. 

 

❖ Samedi 06 avril : 
• 7h00 : Messe au sanctuaire Notre-Dame de Fatima 

à Desmarinières précédée du chapelet à 6h15. 
 

• 9h30 :  Messe des malades à l’église de Grand-
Bourg. 

Tous ceux qui ont des malades dans leur famille sont 
invités à les inscrire au secrétariat paroissial aux heures 
d’ouverture ou par mail. Date limite d’inscription le 
mercredi 03 avril 2024. 

 

❖ Dimanche 7 avril, fête de la Miséricorde Divine. 
Après la messe de 9h30, exposition du Très Saint 
Sacrement durant 1 heure : Chapelet et litanie de la 
Miséricorde Divine. 

 

❖ Lundi 08 avril : Fête de l’Annonciation du Seigneur, 
• 6h30 : Messe à l’église de Grand-Bourg 

  

• 18h 30 : Messe  au sanctuaire Notre Dame de 
Fatima à Desmarinières précédée du chapelet à 
17h45. 

 

❖ Mardi 09 avril à 18h30 à l’église de Grand-Bourg : 
La communauté est invitée à participer à la rencontre 
de la pastorale de la Vie avec le Père Gilles AÏZO, 
Docteur Eliane CATORC, Mme Marie-Laure DE 
LONGUEVILLE. 
Programme : Conférence, Echanges, envoi en mission. 

 

❖ Connaissez-vous les cinq pratiques essentielles de la 
vie du chrétien ?  
Prier, Partager, Se former, Servir, Annoncer 

 

5 actes d’amour pour vivre au quotidien avec Jésus, 
pour Jésus et comme Jésus. 
Les familles, les couples, les jeunes, tous ceux qui 
s’interrogent sur comment devenir et être chrétien, ceux 
qui veulent renforcer leur vie, sont invités au parcours 
qui se déroulera tous les jeudis du 11 avril au 6 juin 
2024 sur la paroisse de Rivière-Salée. 

Présentation de cette formation le Dimanche 7 avril 
2024 à l’issue de la Messe de 9h30 à Grand Bourg à la 
salle Saint Pie X. 
Renseignements et inscriptions à la sacristie de Grand 
Bourg et de Petit-Bourg après les Messes et au 
Secrétariat Paroissial. 
 

❖ Programme pour la lecture de la bible en 1 an pour les 
jeunes, les familles et les adultes : Tous les inscrits au 
groupe d’étude biblique de la paroisse et tous ceux qui 
veulent les rejoindre sont invités à lire, d’après le 
programme, les livres suivants : Jude, Matthieu, 
Lévitique, Psaume 51-100, Nombres, Hébreux, 
Deutéronome. 
Prochaine rencontre : Vendredi 05 avril 2024 à 18h30 
à la salle saint Pie X. 
 

❖ Visitation des reliques du Saint Curé d’ARS 
Du 02 Avril au 02 Mai 2024, notre diocèse accueillera 
la relique du Cœur du Saint Curé d’ARS, qui par sa vie 
de foi et de charité a été déclaré par le pape Pie XI, 
patron des prêtres de l’Univers. 
La relique du cœur du Saint Curé d’Ars visitera toutes 
les paroisses de l’île. 
Nous aurons la joie de l’accueillir le : lundi 29 Avril de 
17h30 à 20h 30 à l’église de Grand-Bourg. 
Pour préparer nos cœurs à cette visitation, nous prierons 
cette neuvaine avec la communauté paroissiale et 
individuellement, du samedi 20 avril au dimanche 28 
avril. 

 

∞ / ∞ / ∞ / ∞   
 

❖ Les pastorales des jeunes de Rivière-Salée, du 
Marin et du Vauclin continuent l'aventure !! Et 
convient tous les jeunes de 15 à 35 ans à les rejoindre 
pour l'acte 5 du projet Sex Catho Éducation.  
Thème : « Une seule chair ». Gn 2:24 
La rencontre aura lieu le vendredi 5 avril 2024 à  
18h 00 sur la paroisse du Marin. 
Intervenant : Père Emric.  
Programme : Prières, Enseignement Projection du 
documentaire « une seule chair. » 

     Partage avec ce que chacun aura apporté. 
 

❖ Tu as envie de t’amuser sainement et de passer un bon 
moment entre amis et frères et sœurs en Christ. 
Ne rate surtout pas la Christian’s Party organisée par 
la Caravane de l’Espoir le samedi 06 avril 2024 à la 
villa FL de 20h00 à 2h00. Pour plus de renseignements 
voir le tableau d’affichage. 

❖ L’Institut Gaston Jean-Michel de l'I.C.E.A. propose 
une session biblique du 09 au 19 avril 2024 à la salle 
paroissiale de Bellevue sur le thème : "L'Apocalypse 
et les enjeux écologiques" avec le Père Jacques 
DESCREUX, enseignant à la Faculté de Théologie de 
l'Université de Lyon. 
La session est ouverte à toute personne intéressée, 
notamment aux étudiants CUET/DUET, ceux du 
parcours diocésain de formation pastorale, et à des 
auditeurs libres. Voir le tableau d’affichage pour plus 
d’informations. 

 

HORAIRES DU BUREAU PAROISSIAL 
 

 

Permanence du prêtre : 
Mardi de 9h00 à 12h00 

Vendredi de 9h00 à 12h00 
Père Benjamin reçoit aussi sur rendez-vous. 

 

Le Secrétariat paroissial est ouvert : 
Mardi, mercredi et vendredi de  
7h30 à 12h00 / 14h00 à 16h00 

Samedi de 8h00 à 12h00 
 

HORAIRES DES MESSES DE LA SEMAINE 
 

Petit Bourg 
 

Dimanche 7h00 
 

Grand Bourg 
 

Samedi 18h00 / Dimanche 9h30 
 

 

MEDITATION DU CHAPELET A PETIT-BOURG 
Tous les jeudis 17h00 salle paroissiale 

 

MEDITATION DES LAUDES A GRAND-BOURG 
Lundi 8h00, jeudi 8h30, samedi 7h30 

 

MEDITATION DES VEPRES A GRAND-BOURG 
Lundi 17h00, jeudi 17h00 

 
 

ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 
 

Vendredi de 15h00 à 17h30 à Grand Bourg 

PRESBYTERE 
19 rue Schœlcher – 97215 RIVIERE SALEE 

Tél : 0596 68 00 23 
Mail : paroisse.rivieresalee@eglisemartinique.fr 
Site : www.paroisse-rivieresalee.fr 
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