
 
Dimanche 07 juin 2026 

Le Saint Sacrement du corps et  

du sang du Christ — Année A  

 
 

 

1èrelecture : « Dieu t’a donné cette nourriture que ni toi 
ni tes pères n’aviez connue » (Dt 8, 2-3.14b-16a) 
 

Psaume : Glorifie le Seigneur, Jérusalem !  
(Ps 147, 12a) 

 

2ème lecture : « Puisqu’il y a un seul pain, la multitude 
que nous sommes est un seul corps » (1 Co 10, 16-17) 
 

Evangile : « Ma chair est la vraie nourriture, et mon 
sang est la vraie boisson » (Jn 6, 51-58) 
 

 
 

 

 

Nous célébrons aujourd’hui la Fête du Corps et du Sang 
du Christ, appelée autrefois la Fête-Dieu. Avez-vous 
déjà expliqué ce qu’est la messe à quelqu’un qui n’est 
pas chrétien ? Souvent, on réalise à ce moment que la 
messe, c’est complètement fou. Dans ce morceau de 
pain est réellement présent le Maître de l’univers, le 
Créateur du monde. Il n’y a rien de plus fragile, de plus 
simple et de plus banal qu’un petit morceau de pain. Là, 
Dieu se livre entre nos mains. Il se met à notre merci. Il 
se fait nourriture pour nous unir à lui. Lorsque Jésus 
explique à ses auditeurs qu’ils doivent manger sa chair 
pour demeurer en lui et pour avoir la vie éternelle, on le 
prend pour un fou. Beaucoup de ses disciples l’ont 
abandonné ce jour-là. L’Eucharistie est pourtant une 
invention extraordinaire ! L’incarnation ne suffisait pas 
pour que Dieu rejoigne tous les hommes de tous les 
temps. Alors Jésus a inventé l’Eucharistie pour franchir 
toute distance spatiale et temporelle. Avec 
l’Eucharistie, Jésus a laissé aux hommes une présence 
réelle et actuelle de sa personne. Cette présence est dans 
toutes les églises du monde ; elle est à Paris, à Rome, à 
Pékin, à Rio… Elle est partout et pour tous. Accueillons 
avec gratitude l’immense offrande d’amour que le 
Christ nous fait dans l’Eucharistie.  

 

         Père Samuel VIGOT  
 
 
 
 
 

ANNONCES PAROISSIALES 
 

❖ Permanence du Curé : Père Gaby reçoit mardi 
sur rendez-vous et vendredi de 8h 00 à 11h 00 sans 
rendez-vous. 

 

❖ Vendredi 12 juin, solennité du Sacré Cœur de 

Jésus, la messe sera célébrée à 6h 30 à l’église de 

Grand-Bourg. 

 
❖ SANCTUAIRE NOTRE DAME DE FATIMA 

 
 

• Jeudi 11 et vendredi 12 juin, la messe sera 
célébrée à 6h 00. 
 

• Samedi 13 juin  
 

- 07h 00 : Messe 
 

- 16h 30 : Procession de la Vierge suivie 
du cénacle avec le Mouvement 
Sacerdotal Marial et de la messe. 

 

• Dimanche 14 juin  

- 11h 00 : Messe 

- 16h 00 : Rosaire des enfants à naître. 

- 20h 00 : Messe. 
 

Du 17 juin au 3 juillet, il n’y aura pas de messe en 

semaine. Seule la messe du dimanche sera célébrée 

à 11h 00. 

 

 
 

❖ Vendredi 19 juin 2026, de 17h45 à 22h00, à 

l’église Saint-Jean-Baptiste de Rivière-Salée, le 

Renouveau Charismatique de Rivière-Salée vous 

invite à un temps fort sur le thème : 
« Vivre selon la volonté de Dieu dans un monde 
qui influence »  

 

Au programme : Vêpres, Chapelet, Louange, 
Enseignement et exhortation avec Bruno 
FAUSTIN, Adoration, Ministère de prière. 
 

Nous vous attendons nombreux. 
 

≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈ 
 

L’Association pour la Promotion de l’Art et de la 
Culture Chrétienne en Martinique (APACC- M) 
vous invite à un circuit au cœur de l’histoire et du 
patrimoine religieux martiniquais. 
Rendez-vous le samedi 20 juin 2026 à 8h30 au 
Domaine Amable (Fond Capot, au 
Carbet) pour une demi-journée exceptionnelle à 
la découverte des richesses du Nord Caraïbe. 
Cette excursion sera également ponctuée d'un temps 
de dégustation, autour d’animations musicales, 
pour une immersion complète au cœur du Nord 
Caraïbe. 

• Tarifs : Adulte : 55 €  
  Enfant : 40 € 

Renseignements et inscriptions :  0696 60 01 55 
Inscription  sur HelloAsso : https://www.helloasso.
com/associations/apacc-m/evenements/circuit-
decouverte 
ou directement auprès du secrétariat de la 
paroisse Saint-Christophe. 
 

 
 

 
 

« Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel » 

(Jn 6, 41-51) 
 

 

 

DEJEUNER AUX COULEURS DES 5 ESSENTIELS  
 

J-4 pour les inscriptions au déjeuner au couleurs 

des 5 Essentiels du samedi 27 juin 2026. Se 

rapprocher du secrétariat paroissial aux heures 

d’ouverture ou de la sacristie après les messes. 

Ne tardez pas, inscrivez-vous !! 

https://www.helloasso.com/associations/apacc-m/evenements/circuit-decouverte
https://www.helloasso.com/associations/apacc-m/evenements/circuit-decouverte
https://www.helloasso.com/associations/apacc-m/evenements/circuit-decouverte


  

Celui qui mange ce pain vivra éternellement 
 

En ce dixième dimanche après Pâques, l’Eglise fête le 
Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ. Autrefois 
appelée Fête-Dieu, cette solennité succède aux grandes 
célébrations du mystère divin, de Pâques à la Pentecôte. 
C’est l’occasion, pour nous chrétiens, d’approfondir 
l’Eucharistie, sa signification dans le projet de Dieu pour 
notre salut et sa place dans notre vie. 
 

Dans la liturgie de la Parole, l’apôtre Jean relate la 
première annonce de l’Eucharistie faite par Jésus dans le 
discours dans la synagogue de Capharnaüm. C’est un 
discours radical décliné à travers des expressions crues : 
manger ma chair, boire mon sang, répétées quatre fois ; 
la chair et le sang désignant l’être humain tout entier.  
 

Comment réagit le public de la synagogue ? Les juifs sont 
scandalisés, cela ne devrait pas étonner, car dans la 
culture juive, le sang est le siège de la vie, il est interdit 
d’en consommer. Jésus transgresse donc un tabou et 
oppose la réalité de ce qu’Il est, à la manne donnée 
autrefois par Dieu aux Hébreux dans le désert au cours de 
l’Exode : « Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu 
du ciel… Il n’est pas comme celui que les pères ont 
mangé. Eux, ils sont morts ; celui qui mange ce pain vivra 
éternellement ». 
 

Pour accomplir ce don suprême pour l’humanité, le 
Christ a institué deux sacrements (Eucharistie et Ordre) 
au cours de la Cène, dernier repas de Jésus avec ses 
disciples. Le Mémorial du Jeudi Saint est renouvelé à 
chaque messe dont la consécration constitue le summum : 
la liturgie eucharistique est présidée par le Christ lui-
même par la médiation du prêtre qui dit les paroles 
prononcées par Jésus lors de la Cène : les espèces visibles 
(pain et vin) deviennent alors le Corps et le Sang du 
Christ par transsubstantiation. 
 

Avec quels effets ? Par la communion, nous devenons le 
Corps du Christ et nous entrons dans la vie éternelle : 
« Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie 
éternelle… ». L’Eglise que nous formons devient aussi le 
Corps du Christ en célébrant l’Eucharistie : « Puisqu’il y 
a un seul pain, la multitude que nous sommes est un seul 
corps » (Paul, Co1, 10, 16-17). 
 

L’Eucharistie est action de grâce : merci Seigneur pour 
ce sacrement d’amour, merci pour ta présence au milieu 
de nous dans le Tabernacle. Tu es la Lumière qui ne 
s’éteint jamais ! 
 

HORAIRES DU BUREAU PAROISSIAL 
 
 

Permanence du prêtre :  
Mardi sur rendez-vous 

Vendredi de 8h 00 à 11h 00 
 

Le Secrétariat paroissial est ouvert : 
Mardi, mercredi et vendredi de  

8h 00 à 11h 00 / 14h 00 à 16h 00 
Samedi de 8h 00 à 11h 00 

 

HORAIRES DES MESSES DE LA SEMAINE 
 

Petit Bourg 
 

Dimanche 7h00 / Mardi 6h30 
 

Grand Bourg 
 

Samedi 18h00 / Dimanche 9h 00 
Mercredi et vendredi 6h 30 

 

Desmarinières 
 

Samedi     07h 00 
Dimanche 11h 00 
Lundi       06h 00 

Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi 18h00 
 

MEDITATION DU CHAPELET A PETIT-BOURG 
 

Jeudi 17h00 salle paroissiale 
 

MEDITATION DES LAUDES :  
 

Petit Bourg : Mardi 6h10 
Grand Bourg : Mercredi et vendredi 6h10 
Desmarinières : du Mardi au Vendredi 8h00 

 

ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

Grand Bourg 
Vendredi de 15h00 à 17h30  

 

Petit-Bourg 
Dernier samedi du mois de 12h00 à 17h00  

 

Desmarinières 
Du Mardi au Vendredi  16h00 à 18h 00 

PRESBYTERE 
19 rue Schœlcher – 97215 RIVIERE SALEE 

Tél : 0596 68 00 23 
Mail : paroisse.rivieresalee@eglisemartinique.fr 

Site : www.paroisse-rivieresalee.fr 

 

Méditons les paroles du Christ  
 

• Je suis le pain de vie. Celui qui vient à moi 
n’aura pas faim. Celui qui croit en moi jamais 
n’aura soif. Jn 6,35  

 

• Je suis la lumière du monde. Celui qui vient à 
ma suite ne marchera pas dans les ténèbres. 
Celui qui vient à ma suite aura la lumière qui 
conduit à la vie. Jn 8,12  

 

• Je suis la porte. Si quelqu’un passe par moi il 
sera sauvé. Si quelqu’un passe par moi il ira et 
viendra et trouvera de quoi se nourrir. Jn 10,9 

 

• Je suis la Résurrection et la Vie. Celui qui 
croit en moi, même s’il meurt, vivra. 
Quiconque vit et croit en moi ne mourra 
jamais. Jn 11, 25-26 

 
 
 

 

Prière pour la communion spirituelle 

Seigneur Jésus, mon état ne me permet pas de 

communier à ton Corps et à ton Sang ! Ce n’est 

que spirituellement qu’il m’est donné de 

T’accueillir, aujourd’hui. Privé des signes 

eucharistiques de ta présence, il m’est 

néanmoins possible de te rejoindre au plus 

intime de moi-même, où tu as résidence et où tu 

m’attends. Je crois, en effet que tu es présent au 

plus profond de moi, comme une Source d’eau 

vive qui nourrit ma foi, soutiens mon espérance, 

augmente ma force d’aimer et suscite le don total 

et joyeux de mon être à ta gloire et au salut de 

tous mes frères. C’est à cette Source infinie que 

je veux communier en ce moment, de toute mon 

âme. Amen 
 
 

 

mailto:paroisse.rivieresalee@eglisemartinique.fr
http://www.paroisse-rivieresalee.fr/

